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INTRO
Anders Werken in de Zorg heeft als doel om met minder
tijd en inspanning, betere zorg en een fijne werkomgeving
te leveren. Het programma richt zich op het

arbeidsmarktvraagstuk en het vergroten van cliént- en

METHODE

Het onderzoek in 2023 is een vervolg op het
onderzoek dat in 2021 is gepubliceerd. Het
vervolgonderzoek richt zich op de
implementatie van de heupairbag
extramuraal. Hiervoor wordt een zorgpad in

medewerkerstevredenheid in de VVT. Binnen Anders
Werken in de Zorg doet Vilans onderzoek naar slimme

technologische oplossingen die de zorg efficiénter, beter
en minder belastend voor zorgmedewerkers kunnen
maken. Deze factsheet focust zich op de heupairbag; een
technologie om valimpact te reduceren.
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Daarnaast is onderzocht in welke situaties
die Wolk Belt het beste ingezet kan worden
en wanneer de Wolk Shorts (intramuraal).
Hiervoor wordt gebruik gemaakt van een
vragenlijst die door medewerkers van drie
organisaties is ingevuld.
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Heeft de cliént Ja
voldoende
krachtin de

handen om de

Wolk Short aan

te trekken?

“We hebben gemerkt dat we
extramuraal heel het team
verantwoordelijkheid geven voor de

Wolk Belt inzet van de Wolk.”
Innovatiebegeleider bij De Zorggroep

Kan de cliént
zelfstandig
naar het

toilet? Nee

“De Wolk Shorts worden
makkelijker geaccepteerd door
cliénten, omdat zij het product
herkennen. Het aantrekken van de
Wolk Shorts is vergelijkbaar met

het aantrekken van een broek.”
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De Belt wordt vaker gebruikt bij cliénten die vaak doorlekken. De Wolk Belt wordt namelijk
minder bevuild dan de Wolk Shorts bij doorlekken. Mede omdat de plaatsing anders is.
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Toelichting: Toelichting:
De Wolk Belt is verstelbaar waardoor de maten flexibeler zijn dan bij de Shorts. Shorts hebben de voorkeur bij zelfstandige toiletgang. Shorts blijven hangen op de benen

Bij het in bed Iiggen blijft de Shorts beter op de juiste plek rondom het lichaam en zakken niet helemaal af tijdens toiletgang (dit is een voordeel) en het weer omhoog
doen is een gebruikelijke handeling.

zitten dan de Be_l,t' De"a"bags bluven 20 goed geposmoneerd en de De Belt is geschikt wanneer iemand minder kracht in de handen heeft en met de Belt wel
contactpunten zijn altijd verbonden zelfstandig naar het toilet kan.
De Belt wordt gebruikt wanneer toiletgang onder begeleiding plaatsvindt. Dit is eenvoudig

voor de zorgmedewerker tijJdens ondersteuning. De belt kan omhoog worden gehouden
tijdens toiletgang.
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Toelichting:
Op het moment dat er hulp geboden moet worden bij het aankleden dan is er vanuit het oogpunt van zelfstandigheid geen reden om een voorkeur voor het Toelichting:
type Wolk te hebben. De Wolk Shorts wordt makkelijker geaccepteerd door cliénten omdat zij het

product herkennen. Het aantrekken van de Wolk Shorts is vergelijkbaar met het
aantrekken van een broek.

Cliénten die verward zijn, onrustig zijn of geneigd zijn de Wolk Belt los te maken,
hebben baat bij de Wolk Shorts. Voorafgaand aan de inzet dient echter wel een
afweging gemaakt te worden rondom de acceptatie van de Wolk short door de
cliént.

De Belt wordt gebruikt wanneer iemand minder kracht in de handen heeft om de Shorts omhoog te krijgen en het niet wenselijk is om hulp te bieden. In het
geval dat de cliént niet de motoriek heeft om de Belt goed aan te trekken moet er een afweging gemaakt worden om de cliént al dan niet te begeleiden bij
het aankleden. De conclusie kan dan zijn om geen Wolk in te zetten.

Wanneer de cliént niet in staat is om zelf te beslissen of te uiten wat diegene zelf wilt en erg gesteld is op privacy, wordt vaker gekozen voor een Wolk Belt.
De Belt is namelijk makkelijker zelf uit te trekken door een cliént wanneer het ongewenst is.

Vilans, oktober 2023. Deze uitgave is met grote zorgvuldigheid en met gebruikmaking van de meest actuele gegevens tot stand gekomen. Ondanks onze zorgvuldigheid kunnen we er niet voor instaan dat de informatie in deze uitgave geen onjuistheden en/of onvolkomenheden bevat, we
aanvaarden daar geen aansprakelijkheid voor. Op deze uitgave is de Creative Commons CC BY-NC-SA 4.0 licentie van toepassing. Dit betekent dat het gebruikt mag worden als wordt voldaan aan de daarin opgenomen voorwaarden. Deze publicatie en het onderzoek gaat niet in op de
toepasselijke wet-en regelgeving zoals de Medical Device Regulation, Cyber resilience act, Al act. De gebruiker moet zelf nagaanwelke invioed de toepasselijke wet- en regelgeving heeft op zijn gebruik.
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