
Voorbeeldbrief Apothekers  

Beste collega’s, 

In Drenthe staan we samen voor een uitdaging: steeds meer mensen hebben zorg nodig, 
terwijl er steeds minder collega’s zijn om die zorg te bieden. Daarom kijken wij steeds 
vaker naar innovatieve oplossingen en doen wij een beroep op wat onze cliënten (nog) 
zelf kunnen doen. Het inzetten van een druppelhulp is hier een goed voorbeeld van. 
Vanuit het programma Anders Werken in de Zorg (AWiZ) werken we daarom samen aan 
praktische oplossingen die bijdragen aan meer zelfstandigheid en minder druk op de 
zorg. 

Wat verandert er? 

Veel mensen kunnen, met een goed hulpmiddel, prima zelf hun ogen druppelen. 
Daarom is afgesproken: de (thuis)zorg komt niet meer standaard langs om te druppelen. 
We helpen cliënten om het zelf te doen – en de apotheek speelt daar een sleutelrol in. 

Wat betekent dit voor jou als apotheker? 

• Bij elk recept voor oogdruppels: kijk samen met de cliënt of een hulpmiddel 
nodig is 

• Beoordeel welk hulpmiddel past en geef instructies aan de cliënt  
• Verwijs naar de instructiekaart of het filmpje op de website: 

anderswerkenindezorg.nl/regio/drenthe 
• Stem af met de thuiszorg als je inschat dat tijdelijke ondersteuning nodig is 
• Wees duidelijk: lukt het met hulpmiddel én hulp uit de omgeving niet? Dan 

kan de thuiszorg helpen  

Waarom is jouw rol zo belangrijk? 

Jij bent vaak de eerste die het gesprek voert over oogdruppels. De manier waarop je het 
uitlegt, maakt het verschil. Als jij zegt: “U kunt dit gewoon zelf, ik help u op weg,” dan 
groeit het vertrouwen van mensen enorm. 

Samen maken we het makkelijker 

Deze nieuwe werkwijze is even wennen. Voor de cliënt, maar ook voor ons. We zoeken 
samen uit wat werkt, delen ervaringen, en verbeteren stap voor stap. Daarom horen we 
graag van je: wat werkt goed, waar loop je tegenaan? 

Dank je wel voor jouw inzet en betrokkenheid. Samen maken we zorg mogelijk – nu en in 
de toekomst. 

 

Hartelijke groet, 

https://www.anderswerkenindezorg.nl/regio/drenthe


 

 

 


