Voorbeeldbrief voor VVT-organisaties
Beste collega,

In Drenthe staan we samen voor een uitdaging: steeds meer mensen hebben zorg nodig,
terwijl er steeds minder collega’s zijn om die zorg te bieden. Daarom zetten we steeds vaker
technologie in en doen wij een beroep op wat onze cliénten (nog) zelf kunnen doen. Het
inzetten van een druppelhulp is hier een goed voorbeeld van. Dit doen wij vanuit het
programma Anders Werken in de Zorg waarin we werken aan innovatieve oplossingen die
bijdragen aan meer zelfstandigheid, en minder druk op de zorg.

Waarom de druppelhulp?

Voor veel mensen is oogdruppelen iets wat ze — met een beetje hulp — zelf kunnen.
Bijvoorbeeld met een simpel hulpmiddel zoals een druppelbril. Als dat lukt, hoeft de zorg daar

hebben.
Wat is er afgesproken?

Alle zorgorganisaties in Drenthe hebben samen afgesproken: we gaan oogdruppelen niet
meer automatisch doen. We gaan mensen helpen om het zélf te doen. Met goede uitleg,
hulpmiddelen via de apotheek, en soms met hulp van een partner of mantelzorger.

En lukt dat écht niet? Dan blijft deze zorg natuurlijk gewoon door jou als zorgmedewerker
geleverd worden.

Wat betekent dit voor jou?

. Je hoeft niet meer standaard langs voor oogdruppels
. Je helpt mensen om het zelf te kunnen
. Je stemt af met apotheek of huisarts als je twijfelt

Verwijs naar de website voor uitleg: anderswerkenindezorg.nl/regio/drenthe

Doe je mee?

Het is misschien even wennen. Voor cliénten, maar ook voor onszelf. Daarom is jouw
ervaring waardevol. Jij weet wat werkt, jij ziet wat wél of juist niet lukt. We vragen je; denk
mee, praat mee en laat weten wat jij nodig hebt om dit samen goed te doen.

Deze verandering lukt alleen als we het samen doen. We vragen dus jouw medewerking. Niet
omdat we het zo bedacht hebben, maar omdat het nodig is. Voor jouw werkplezier, voor de
toekomst van de zorg en vooral: voor de mensen die op ons rekenen.

Hartelijke groet,

[Naam projectleider of leidinggevende]
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